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肃杀的冬 

正走进悬崖百丈冰 

可是 

你知道吗 

大自然的进程 

在天津海油却了无踪影 
 
公司员工一路高歌，浩浩荡荡开进北京城。 忙活了几个月了，涠洲项目

马上就要完工。今天，他们格外兴奋，代表公司项目组，到研究中心汇报

成果。安哥拉海管项目也正如火如荼的进行，单管制做已经完毕，Bundle
绑扎一路顺利，各项下水准备进行得有条不紊，整个项目眼看要大功告

成。 
 
快看，泰达泰丰公园里，员工们正在搞游乐活动，一个个矫健的身姿，热

闹非凡，在这凛冽的隆冬；公司厨房里，满屋飘香，王伟娜的锅碗瓢盆交

响曲进行得有声有色，又一个拿手菜端了出来，顿时，欢声、笑声、碗筷

声溢满了餐厅…… 
 
回顾，丰富我们的阅历；前瞻，力量在胸中涌动。岁末年初，公司的宏伟

蓝图再一次的清晰明朗，每一个部门都忙着构建，每一位员工都充满激

情…… 
 
 
在皑皑的白雪下 

等待着勃发的时机 

生命在喘息 
 
在厚厚的冰层下 

积蓄着汹涌的力量 

水流在涌动 
       付庆义 

项目花絮 

    为石油天然气工业提供高水平

的技术服务，尽可能地提供最可

靠、最优化、最经济的技术方案 

A Message from the Editors 

Project News 

 “龙头”焊接已见雏形 

涠洲项目专家审查会 

   海管绑扎 

 编者的话 

   公司宗旨 
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项目花絮 

    安哥拉海底管线项目近期就要开始海上工作了，我司驻安工作人员正在紧锣密鼓地进行下水前的准备

工作，阳极焊接、浮筒预制、试压等各项工作已基本完成。公司上下团结一致，确保海底管线下水成功！ 
 

捆扎已好，只欠拖拉 

     钢制浮筒已全部预制完毕 

 王总和印度咨工亲自到现场试压 

       节点防腐，一丝不苟 

    我司闫法同和徐志强正在烤热缩带 

安放清管球 

Project News 
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心灵QQ Inside cubicles 

发生在工作中的趣事 
                          张秀峰 

1. “午夜凶铃” 

     住活动房隔音措施不好，我们的住房从A屋到F屋。有一

天，我们急着要买胶片，郑工说需要给天津昊达无损检测器材

打电话，最好他们上班时间9点，也就是安哥拉时间半夜两点。

那天王总还给了上网卡，定好闹钟半夜醒来，叫郑工，我的机

子插上无线网卡，就没地方插耳机了，当时，也没想到晚上打

电话会吵到大家，就在郑工屋（B）门口打电话，用V-talk，接

通了天津，为了能让对方听到，郑工大叫：“喂，是昊达吗？

我是非洲呀，请问李连福在吗？”……“连福呀，我是老郑呀”

……那边电话可能还有一些问题，还能听见郑工的回音，声音

出奇大，等我们打完，张总出来说：“你就不能换个地方

打？”我想反正打完了，就回去睡觉了。有趣的是在第二天，

一早起来就听见韩师傅在学郑工讲话“我是非洲啊……”王总住

的比较远，但也被半夜电话声吵醒，开玩笑和我说：你们快把

整个四航的人都吵起来了！！！ 

2. 误解 

    印度咨工Brij还是很幽默的，他每天都来看我们焊口的片

子。有一天，王双立的焊口很漂亮，他夸说：“beautiful weld-

ing！beautiful welding like Anita”，正好我

在 旁 边，呵 呵，王 鑫 一 开 始 没 理 解

“like”的意思，认为是“喜欢”，还纳闷

了好久，张姐这么招人喜欢，连焊口也喜

欢她。后天我告诉王双立，王双立说，我

就是照张姐的样子焊的。 

笔                                                                           

 

                付庆义 

流光溢彩 

一支巨笔 

自由挥洒在 

泰达天地 
 
静若处子 

饱蘸重墨 

动如脱兔 

泼墨挥毫 
 
技术界精英 

一手漂亮的楷体 

华彩一章 

出自海油的管理 
 
黄金毛李王 

铸就坚强的后盾 

剑走偏锋 

成就我海外军团 

 
结构与海管的素描 

端庄而又秀丽 

PDMS的视界 

荡漾风光旖旎 
 
完善系统 

练就海油的筋骨 

有苗不怕长 

丰满海油的羽翼 
 
擎笔在手吧 

年轻的巨子 

以石油作染料 

以大海作衬底 

在世界能源的格局上 

书写生命的文檄 
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         2007年11月工程部毛建斌和侯晓蕊代表我

公司参加了在香港召开的安哥拉工程项目咨工

审查会。会上，我公司代表向各方人员介绍了

我司制作的海底管线设计方案，并与其他代表

进行了广泛而深入的交流。我司方案得到了与

会各方的认可和肯定，同时我公司也收集了他

方代表对我公司方案的评价意见。会议在融洽

和友好的氛围中进行，并取得了圆满的成功。 

   TVE公司Ken 与我司毛建斌 

 

 

 

紫

荆

花

下 

中国港湾处长李敬军和我公司工程师毛建斌 

会议瞬间 

与会人员共进午餐 

从左到右：毛建斌 Ken  Maggie Tony  刘立平 李敬军 

 

活动集锦  Works Hard,  Plays Hard 
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多彩生活……  

              安哥拉见闻 & 哈市招聘 

美女帅哥 

哈工大的学生正在进行入司前笔试 

印度咨工与我司驻安哥拉经理董文霞 

郑工和孩子们在一起 

人事部王伟娜（前排右一）和工程部付庆义（前 

排右二）与应聘人员合影留念 

 

 

      应聘学生进行Ansys测试 

Works Hard,  Plays Hard 活动集锦 



www.petro-offshore.com 

 Petro-Offshore Express, December  2007 Issue No. 7 6 

多彩生活……  

              厨房DIY & 周末泰丰游 

山楂雪梨汤，去火哦 

踩气球 

香喷喷的汉堡已经出炉了 

要开始做饭了 

拔河比赛 

 

 

看我们组气势多高涨 

Works Hard,  Plays Hard 活动集锦 
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父子俩在林荫道上散步。突然，看到一条大黑狗对着他们

狂吠。儿子害怕极了，躲在爸爸身后。 

爸爸说：“别怕，孩子。你知道 ‘吠狗不咬人 ’这条谚语

吗？”  
“我知道，爸爸。可是那条狗知道这条谚语吗？” 

7 

  A City by the Sea   
         渤海之滨                                                                  

     

   时下，随着冬天脚步的临近，室内干燥的空气常常

让人感到肌肤粗糙、唇裂起皮、口舌干燥、体乏力

弱……这些其实都是身体在向你发出缺水信号，这时

有人会大杯大杯地喝水，但专家表示，燥气伤阴，喝

进多少，排出多少，因而光喝水并不奏效。此时，我

们可以选择通过饮食来补“水”，让身体变得滋润起

来。 

    据专家介绍，蔬菜、水果的含水量一般超过70%，

即便一天只吃500克果蔬，也能获得300—400毫升水

分。日常饮食讲究的是干稀搭配，从三餐中获得

1500—2000毫升的水分并不困难。因此，不妨充分利

用三餐进食的机会来补水。每天除喝水之外，选择一

些果蔬和不咸的汤粥，补水效果都不错。 

    那么，什么食物最补水呢？中医认为，解除燥热

多用润法。根据五行五色的原理，不妨多吃一些“白

色食物”。做菜时，可以选择白萝卜、白菜、冬瓜、

百合、银耳、莲藕、莲子等。其中，白菜、萝卜这两

种“大众化蔬菜”功效最好，可谓是最经济实惠的滋

补品了。白萝卜含有多种维生素和矿物质，其中维生

素C的含量比梨和苹果高出8—10倍；而白菜中含有丰

富的维生素C、E，防止因燥热导致的皮肤干燥，其中

的纤维素还可促进肠蠕动，预防体内火气导致的便

秘。但要注意的是，肠胃寒凉的人在冬季应该少吃。

吃水果时，梨则是“补水之王”，它们不但能够增加

水分的摄入，还有利于维生素的补充。 

    在烹调方式上，可利用以上食材做一些多汁的流

食，比如雪梨羹，把雪梨、银耳、百合一起煮，加入

些藕粉，有清热生津、化痰润肺的功效；百合莲子小

米小枣粥，有滋阴润燥、补肺养心、健脾生津的作

用，适用于在干燥的秋季食用；此外，还可以煲一些

冬瓜汤、莲藕汤、白萝卜花生汤、大白菜汤等。 

    最后专家提醒，冬季晨起最好能喝一杯蜂蜜水，

或者在早餐的豆浆或牛奶中加入些蜂蜜，能有效缓解

冬季皮肤缺水少油、体内积火燥热的症状。 

    八卦城即黄崖正关，

因城内有“八卦街”而得

名。它是长城衙署、仓储

所在地。东临讵河，西倚

王帽顶山。随山形地势修

建，呈不规则刀把形，从

东至西由瓮城、外城和内

城三部分组成。城墙东、

西、南三面设通衢城门和城楼，北城墙因防御需要不设城

门，而在城台上建北极阁。内、外城地面高度相差4米，

南、北两端各设阵眼门一座，以通内外。城内街道不作棋

盘式布局，由数十条死巷、活巷、丁头错位构成，称“八

卦街”。漫步其间，给人以扑朔迷离之感，极富神秘色

彩。1987年修复，按乾、艮、震、巽、离、坎、坤、兑等

八卦方位分布。城中心

的“黄崖口提调公署”

辟为长城博物馆。乾卦

区创建百将、百家墨迹

碑林和毛泽东诗词墨迹

碑林。瓮城内修建竹刻

名联堂，其余房舍辟作

黄崖山庄宾馆。 
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天津八卦城  

开心一刻 
    吠狗不咬人  

缺水 不妨多吃白色食物  
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Window of the World 世界之窗 

          再写安哥拉 
王总说：每到一个新的地方，第一天，可以写一本

书；一个星期，可以写一章；一个月，可以写一页；一年

后，就没什么感觉，写不出来东西了。来安哥拉两个月

了，有很多感触，但慢慢真不知道该写什么了，于是赶快

抓住这最后的灵感，开始写了起来。 

第一次对非洲有很强的愿望，想来体验一下是在看张

家辉主演的电视剧《天涯侠医》时。看着“life force”（生

命动力）在非洲基地救人的情景，就对非洲的美丽和落后

有了很深的印象，就很想来真切体验一下。何勇唱的《非

洲梦》里有这样一句： 
我想去那遥远的非洲看一看那里的天和树 
亲耳听一听非洲的鼓声还有那歌声的真实倾诉 
两个月了，对安哥拉还是很有感情的，每个周末都有

歌声和鼓声。无论多么穷困，多么落后，即使吃不饱，穿

不暖，感觉他们还是活得很开心，很尽情。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

安哥拉的天很蓝很高，水很清，尤其晚上的景色很

美。几次晚上跟王总出去吃饭，都赞叹罗安达的夜景美。 

月亮也很美，有时候有光环，感觉比国内的月亮大，我们怀

疑这边是不是距离月亮更近一些。晚上天气很晴朗的时候，

可以看到星星，也有很漂亮

的云彩。天气多变，天气预

报也不准，一会下雨，一会

晴。还看了一次彩虹，那天

王巍叫我出去照相，东边天

上彩虹，西边天上太阳在云

彩里，都是很美的景象。  
安哥拉很像我的家乡，从港

区看山上的房子，就像在回

家的路上看我的家，我家的

房子也在山区，也是背靠着

山，天天看着，真的有点想 

家了。 

因为这里物价很高，所以很多东西都变得十分珍贵，就

像苹果、橙子、梨等这些在国内常见的水果，都舍不得吃。

饼干以前不是很喜欢吃，在这边能吃到饼干也是很幸福的事

了。天天主要吃米饭，做一次饺子，面条，或者饼，都觉得

那么那么香，每次都吃好多，用郑工的话来形容我就是“好

东西吃到死，不好的东西死不吃”，原来来安哥拉减肥的计

划看来是泡汤了。在港区的海边可以看到螃蟹、鱼。有一段

时间晚上下班去抓螃蟹，回来煮了吃，很新鲜。意外收获就

是逮过一只奇怪的螃蟹，就是上期司刊中那只，还逮过一条

梭鱼，一些小的金枪鱼、寄居蟹，一只很大的，敞开比水桶

底还大的贝壳。海边的沙子很密，很细，石头黄黄的，有点

透明，很漂亮，真想带回去，就当是“钻石”送给大家了。 

除了王总，大家从A屋到F屋，住在一排房子里，天天见

面，感觉跟一大家子人似的，很亲切。两个多月了，跟大家

都变得很熟，所以晚上总喜欢在各个屋子里窜来窜去。董姐

刚来不习惯，各个房子也很像，很容易走错。我去E屋找小

胡，她以为我回宿舍，就跟着过来，觉得不对呀，那个才是

咱的房间呢。  
既来之，则安之。开开心心，调整好自己的心态，充满

活力的在这里，做好工程，积累点经验，多多学习，锻炼自

己。就像郑工说的：“像你这种性格的人，很难瘦下来。” 

                           

                                                         张秀峰          

载

歌

载

舞 

夕

阳

下

的

罗

安

达 

   港区的彩虹 




